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Neste més abordaremos a Gasometria, um exame laboratorial que fornece os valores que permitem analisar 0s gases sanguineos e 0
equilibrio acido-basico. E 0 Gem Premier 3000, gasémetro comercializado pela Centerlab que supera em qualidade e praticidade os demais

gasdmetros comercializados.

Gasometria

A gasometria consiste na avaliacdo dos gases do sangue
arterial ou venoso. Ela é utilizada no diagndstico e monitoramento
de doenca respiratoria, fornecendo informacdes fidedignas sobre a
oxigenagdo do paciente, ventilagdo e equilibrio 4cido-base. E
muito importante saber qual a natureza da amostra para interpretar
corretamente os resultados. Quando por exemplo, o objetivo é
avaliar a performance pulmonar, deve-se obter sangue arterial,
pois esta amostra informara a respeito da hematose e permitira o
calculo do conteudo de oxigénio que esta sendo oferecido aos
tecidos. No entanto, se o objetivo é avaliar apenas a parte
metabolica, isso pode ser feito através de uma gasometria venosa.

Segue abaixo a descrigdo, consideracbes pré-analiticas e a
aplicacdo clinica de alguns dos parametros avaliados na
gasometria:

1. POz E a pressdo parcial ou tensdo de oxigénio na fase
gasosa em equilibrio com o sangue. O simbolo sistematico para a
POz no sangue arterial € PaO2. Aamostra n&o pode ter bolhas de ar
e umintervalo entre a coleta e a analise ndo pode ser maior que 15
minutos, pois aumenta a PO.. PO baixo (hipoxemia) pode ser
associado a baixo Oz inspirado e hipoventilagdo alveolar e o PO
alto (hiperoxemia) esta associado a terapia excessiva.

2.pH: O pHindica o grau de acidez ou alcalinidade do sangue, a
sua alteragdo sugere desequilibrio no sistema respiratorio ou
metabolico. Um intervalo excessivo entre a coleta e a anélise
aumenta o pH. O pH baixo ou acidemia deve-se a um processo que
gera ions hidrogénio em excesso e ocorre por exemplo, em casos
de insuficiéncia renal, cetoacidose diabética e doenga pulmonar
cronica. E pH alto ou alcalemia deve-se a um processo que gera
jons hidroxil extras e pode ser causada por insuficiéncia cardiaca,
pneumonia e uso de diuréticos.

[H+ = pH |= acidose

[ H+ = pH |= alcalose

3. PCO2: O PCO:2 é a pressao parcial ou tenséo de dioxido de
carbono na fase gasosa em equilibrio com o sangue. O simbolo
sistematico para PCO:z no sangue arterial € PaCO.. Um intervalo
excessivo entre a coleta e a analise aumenta PCOs. E interessante
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ressaltar que a interpretacdo dos resultados da PCO. depende do
valor do pH. As causas comuns de PCO: baixa sdo: alcalose
respiratoria primaria, asma, insuficiéncia cardiaca e pneumonia. E da
PCO: elevada séo: acidose respiratoria primaria, doenga pulmonar
cronica e depressao do SNC.

4. BE: O excesso de base no sangue, também chamado de
excesso de base in vitro, sinaliza o excesso ou déficit de bases
dissolvidas no plasma sanguineo. Ele é determinado em principio
pela titulagdo do sangue com um &cido ou base forte para um pH
plasmatico de 7,40 com PCO. de 40 mmHg a 37°C. Pode-se observar
que o BE é diferente do BEecf, que é definido de outra maneira e pode
fornecer valores diferentes do BE. A analise da amostra n&o deve ser
realizada em um tempo superior a 15 minutos ap6s a coleta,
lembrando que a amostra deve ser bem homogeneizada antes de ser
analisada. Um BE baixo indica acidose metabdlica e um BE alto
indica alcalose metabdlica. Assim como outros parametros
calculados, como o bicarbonato, que deve ser analisado como uma
parte da analise do estado acido-base do sangue, em conjunto com
PCOzepH.

BE I= alcalose

BE | = acidose

5. Beecf: E 0 excesso de base na totalidade dos fluidos
extracelulares, dos quais 0 sangue (intravascular) representa
aproximadamente um ter¢o. Como a capacidade de tamponamento é
diferente entre os compartimentos extracelulares (intra-vascular e
extra-vascular), o BEecf é uma estimativa mais representativa do
excesso de base in vivo do que 0 BE. Os pardmetros BE e 0 BEecfséo
mais indicados do que o bicarbonato para a analise do estado acido-
base, por serem indicadores mais exatos da ‘capacidade de
tamponamento metabdlica’.

6. HCOs: E a concentragéo de bicarbonato no plasma da amostra
de sangue. Este pardmetro ¢ calculado a partir da medigéo de pH e
PCO, através da equagao de Henderson-Hasselbach. Os erros que
afetam os resultados do pH e PCO: certamente afetardo o resultado
do bicarbonato, portanto o tempo entre a coleta e a analise ndo deve
ultrapassar 15 minutos. A principal aplicacdo deste parametro € a
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indicagdo de acidose metabdlica priméria, no caso de valores Tabela 2: Parametros calculados pelo Gem Premier.
baixos de bicarbonato, e a alcalose metabdlica primaria,quando a Parametros Descrigéo
quantidade de bicarbonato esta elevada. HCGs Bicarbonato
HCO3-std Bicarbonato padrao
R —_ H QK TCO. Concentragéo total de CO
| HCO3 =|pH = acidose metabdlica SEE s
Excesso de base na totalidade dos fluidos
- — BE ecf (in vitro) celulares
[HCO3 ={pH = alcalose metabdlica w0
ca” (7.4) Célcio iénico (pH 7.4)
s Concentr:?éoolct);tlglodz hemoglobina
Diante de um distarbio &cido-basico é sempre importante buscar s Sradionts 9o oxisbnie avechraeTa
o diagnéstico etioldgico, a fim de que a abordagem terapéutica seja pAO, Pro530 parcial do o gemo alvedar
dirigida & causa basica. Existem alguns dados clinicos e P20lPAO, bt sl
laboratoriais que podem auxiliar o diagndstico do disturbio acido- Ozcap Capacidade de oxigénio_
basico. N&o podemos esquecer de ressaltar a importancia de Ce0: - Conterido do oxgenio arera
. . . . CcvO ntetido de oxigéni n misturad
analisar os resultados laboratoriais considerando o tipo de amostra b e e e
analisada e a qualidade do sistema utilizado na realizagéo da Cc0, final
. Gradiente de oxigénio venoso arterial
Gasometria. a-vD0, misturado
Qsp/Qt Afastamento fisiolégico
A Centerlab oferece o equipamento GEM PREMIER 3000 para o Pressao paraa o oy 8 90% ¢e
a realizagao das gasometrias em seu laboratério! Além de ser
um equipamento de excelente qualidade, ele dispée de Vocé sabe qual é o custo da gasometria
vantagens que o diferencia dos demais gasémetros existentes em seu laboratério?
no mercado! Ganhe qualidade e reduza os seus custos!
O Gem Premier é um analisador automatico portatil, livre de Conhega o GEM PREMIER 3000!

manutencbes e sem trocas de eletrodos ou membranas, por
funcionar através de um sistema de cartuchos multi uso que
possuem todos os materiais € insumos necessarios para a .
realizacdo dos testes. Cada cartucho possui as solucbes
necessarias, os reagentes, as membranas, 0s eletrodos, os
biosensores e a agulha de amostra. O controle de qualidade do

equipamento oferece o Grafico de Levey — Jennings e funciona em N Instrumentation

tempo real, ap6s cada amostra. O volume utilizado de amostra é de Laboratory

apenas 150 pl de sangue total heparinizado e a sua meméria é de |
6000 amostras.

Segue abaixo, na Tabela 1, os par@metros medidos pelo Gem
Premier e naTabela 2, os parametros calculados.

Tabela 1: Parametros medidos pelo Gem Premier.

Parametros Descrigao

pH Potencial hidrogénionico P
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