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Neste més abordamos a importancia da pesquisa de sangue oculto nas fezes, utilizada na investigagéo de doengas gastrointestinais que causam perda de

sangue, dentre elas o cancer colo-retal.

Pequisa de Sangue Oculto nas Fezes

Em condices fisiologicas todo individuo perde sangue pelo trato
digestivo, variando a quantidade a cada dia e de individuo para individuo. A
maioria dos individuos perdem menos de 3 mL de sangue por dia.

A perda de sangue no trato digestivo quando ndo percebida através do
exame macroscopico é definida como sangramento oculto gastrointestinal.
Asua detecg@o é essencial na investigagéo de algumas doencas, tais como:
anemia ferropriva e lesdes precursoras de neoplasias do célon e reto.

O cancer colo-retal é o cancer mais freqiiente no mundo e € a causa mais
comum de morte por cancer em pessoas nao fumantes. O Instituto Nacional
do Cancer (INCA) estimou que no Brasil, no ano de 2008, o nimero de casos
novos de cancer de célon e reto sera de 13 novos casos para cada 100 mil
homens e 15 para cada 100 mil mulheres.

Acredita-se que o cancer colo-retal esteja relacionado com uma dieta
pobre em fibras e rica em gordura. Ele acomete mulheres e homens, sendo
mais comum em pessoas com mais de 50 anos de idade. Considerando a
crescente incidéncia desta doenga e o fato dos sintomas surgirem, na
maioria dos pacientes, quando a doenca jé esta avangada, o diagndstico
precoce da doenga se torna muito importante.

Apesquisa de sangue oculto nas fezes surgiu como uma alternativa para
o rastreamento do cancer colo-retal. O exame consiste na identificagéo de
hemoglobina nas fezes e pode ser feita por dois diferentes métodos: teste da
o-toluidina e o teste imunoldgico.

O teste da o-toluidina ou guaiaco baseia-se na atividade
pseudoperoxidase da hemoglobina, que causa a oxidagao de um composto
fendlico (&cido alfa-guaiacdnico) pela agdo do perdxido de hidrogénio,
formando uma estrutura quinona. Se 0 sangue estiver presente nas fezes,
aparecera uma cor azul ou azul esverdeada proveniente da reagéo quimica.

E o teste imunoldgico ou teste de imunocromatografia de captura, utiliza
anticorpos monoclonais e policlonais para possibilitar a detec¢do de
amostras com niveis baixos de sangue. Esta reagéo, ao contrario do teste de
guaiaco, elimina a necessidade de dieta alimentar antes da coleta, assim
como as interferéncias de hemoglobinas de outras espécies.

Segundo a literatura, os testes imunologicos por dispensarem a
necessidade de dieta antes da realizag&o do exame e por serem especificos
para a hemoglobina humana apresentam melhor sensibilidade e
especificidade.

A CENTERLAB comercializa o kit de Pesquisa de
Sangue Oculto nas Fezes damarca LABTEST.

O Sangue Oculto Labtest é um imunoensaio
cromatografico que utiliza um anticorpo monoclonal de
captura anti-hemoglobina humana. Este ensaio apresenta
alta sensibilidade sendo capaz de detectar quantidades
pequenas de sangue como 6 pg/g de fezes e nao ha
necessidade de dieta alimentar.

O teste de Sangue Oculto agrega comodidade para o
paciente, praticidade e seguranga para o laboratdrio
clinico.
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