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Nestenésabordamaamportanc@osmarcadoreardiacositilizadosainvestigac@nodiagndstiabinfart@gudalomiocardio.

Enzimas Cardiacas

Mais conhecid@womoataquecardiacop Infartoagudodo
miocardio (IABIimprocesso fisiolégqpeepoddevar necrose
departedomusculoardiacalevid@faltadeoxigénienutrientes,
causadgeladiminui¢dalo fluxosanguine@oronariandeste,
habitualmentecorrgporumaoclusamaartériagmgerablevida

Ja a isoenzim&LK-MBé umafracaohibridacompostalas
cadeiadv e B, encontradgrincipalment® muscul@ardiacoA
suadeterminacaobastantertilizadao diagnosticdoinfartado
miocardigjistogueo seuaumentestadiretamentelacionada
extensadoinfartoO CK-MBaumenta&ntre3 e 6 horasapdsa

formagadeumcoagulsobraimaaregreviamentmmprometida ocorréncidoinfartoatingindoseupicadeconcentrac&@mtrel 2e

poraterosclerose.
Odiagnosticdoinfarta feitodemaneirandiretaatravéslos

sintomagqueo pacienteentedasalteracdesoeletrocardiograma

edaavaliacalaboratorial.

Vistoqueaincidéncidecardiopatiasquémicademaumentado
na populacaanundialtornam-seecessarioa prevencae a
deteccagrecoceO diagnosticprecocedo IAM € de grande
importancigorqueo prognosticdo paciente2 maisfavoravel
quantonaiseddoroseuratamen@menoforaareadoinfarto.

Dentre os marcadores de lesdo miocérdica temos: (a)
Creatinoquinag€PK) guetem 3 subtipogMM,MB e BB);(b)
CreatinoquinasacadB(CK-MBJ¢)Troponina(d)Mioglobina.

A Creatinoquinag€K ou CPK)é encontradaos musculos
cardiace esqueléticalémdo cérebroPorisso,qualqueleséo
celulaemumdeste®rgdosausaaumentséricalaCk.

Nao se deve avaliara CK isoladamentao utiliza-lano
diagnésticde IAM Alémde estaraumentadamcasosde lesdo
miocardicauaconcentraca@ambénse alteraem casoscomo
traumatisme lesdomusculaagudagsforcanusculamtensae
apéonvulsbetssacausalgumadesvantagengutilizacada
CKTotalparao diagnosticdo |IAM poisexistea possibilidadde
resultadodalso-positivodevidoa néo especificidade de a
concentracagéricada CK Totalndo permanecaltapor muito
temp@podiniciaoinfarto.

ACKTotalpodeserclassificadem3fracdesliferente€K-BB,
CK-MECK-MNMACK-BEencontradarincipalmentecérebre
nopulmao. Buaelevacdmpesade ndosercomumpodeestar
associadaemboligulmonar

ACK-MMepresent@s%daCKdosmusculossquelétic@sr0
a 75%daenzimaotapresentaomiocardicComa proporcade
muscule@squeléticao nossocorpoé muitomaiordo quea de
musculacardiacoa elevagdada concentracada fragdoMM
aconteceno casode lesdoou faltade oxigenagdao muasculo
esquelético.

24horase retornanda suaconcentraga&gricanormaéml a2
dias.

Dastrés isoenzimasla CK Total,a CK MB é a que tem
importancidiagnosticeomanarcadatelesaaniocardic®araa
suadosagenrgé utilizadammétodmndeumanticorpespecifica
inibeassubunidaddd daCKe a fracaaestanteorrespondis
subunidadés Aconcentrac@ataliticde CK-Bguecorresponde
a 50%da atividad¢otalda CK-MB¢ determinadaelasreacdes
acopladadahexoquinasgiK)e glicose-6-fosfadesidrogenase
(G6P-DHPorfimguande NADPéreduzidparaNADPHycorre
um aumento dhsorbancia e840nm proporcioaadtividade de
CK.

Paraavaliamelhoosresultadopode-satilizaopercentude
aumentala CK-MBem relagéca CK Totala partirda formula
(CKMB)/CHKotal*100Um indiceabaixode 4% sugerelesao
periféricagntred e 25% ,Infartcagudado miocérdice acimade
25%presencdemacroenzimas.

ATroponinaurgicomaimmarcadanaisespecificquea CK-
MB Elaé umaenzimaueseapresentaosangueobtrésformas:
(a) Troponina¥ (cTnT)(b) Troponind (cTnl)e (c) Troponina&
(cTnC)Alémda tropomiosindpdaselas se ligama actinae
participardocomplexqueregulacontracamusculaAcTnle a
cTnTnaosdodetectadasmindividuosormaissendoqueuma
elevacdomesmominimapodesignificamlgumgraude lesdo
miocérdica.

AcTnkacTnTsdodetectaveentreé8e6horasposalesaalo
miocardie@ponpicoentrel4el8horasOqueasdifereéacTnlque
permanecelevadgor5 a 7 dias,enquantquea cTnTso se
normalizantrel 2e 14diasAmbasipresentasensibilidadmixa
aposthoragloiniciadossintomagm6 horasasensibilidadede
96%,cheganda 100%ap06s7 horas.Paraos ensaiogle cTnl,
algungstudodescartamsinterferénciagasenzimadecorrentes
das les6esmuscularegsqueléticagprnando-aum marcador
cardiacdequalidadeonmumaeespecificidagedximdel100%.
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Enzimas Cardiacas

Por fim, a Mioglobina¢ uma enzimacardiacaliberada Curiosidades:
rapidamenfelamiocardiesadocomecandoelevar-sentrel e 1)ACK-MBPodeserdosad@oreaca@nzimatioaupomreagao
2 horasap6so iniciodos sintomasatinginda seu picode imunolégicQuandaCK-MEBdosadporreagdamunologiceala
concentrac&entre6 e 9 horase retornanda suaconcentracdo €chamaddeCKmassasend@ssinmaisspecifica.
séricanormakntre12 e 24 horas Emborgoucoespecificaa 2) ACKatipicaoumacraCKtipol € umcomplexde CK-BB
mioglobinadiima parafastar diagnéstico d@M devidao seu ligadealgGe a macrdCKtipo2 € umcomplexpoliméricde CK
elevado valor preditivo negativo. Contudo, o diagnéstico prégitceggridistasiuasformasaosaoinibidapeloanticorpGK-
confirmadoomoutromarcadocardiacanaisespecificquando MesdomedidasomdCK-Bpodendsimulanmaparentaumento
umadosagerseapresentaositiva. de}CK_—MBPodemodlstlngumnt_reaCK—MBemacrd:Kporquea

Segueabaixono Graficd, umesquemaerarelacionando primeiraeelevae sereduzmumintervalde30horasenquanta

Infartcagudado miocardicomo comportamenttos principais  SeguUnd@ermaneceonstanteAlémdisto,a macroCK podeser
marcadorasrdiacos. reconhecidaorapresentaatividadenaiorque20%de CKtotale

estabilidadeocalofresist20minutoa45°C).

Conhecaos produtosutilizadosno diagrostico do IAMque a

IMA cTn Centerlab oferec@ara maioremformacde€ntre entontato
conosco!
CK-MB Labtest g’ Labtest &
-
Myo

Fontehttp://wwyortaldeginecologia.com.br
GraficolAMxMarcadore3ardiacos CK-MB CK-NAC
Considerandgue cadalaboratorideveréestabelecea sua 3 £XSYM

propridaixalevaloresereferénciagguembaixonalabeld ,os
valoreslereferénciguesdogeralmentatilizadosamaiorialos
laboratériaeAndlise€linicas.

AxSYM

Tropanin T ®

Tabela 1: Valores de referéncia

Troponina Troponina

Teste Metodolog ia Valor de r eferén cia
mulheres: < 165U/L (Bioeasy) (Axsym)
CK Total Enzimatico homens: < 190U/L Referéncias:
crianga até 1 ano: < 325U/L ?GUYDNA.C;HALLJ.E.TratadaleFisiologiMédicall2EdRiodeJaneire-
CK-MB Enzimatico < 25U/L RJ Editor&uanabat&oogarf002.
Imunoensaio ? CAMAROZANAC.A;HENRIQUESE,M.G.Umaviacromolécutmpazle
Tropon ina cT nl o < 0,1 ng/ml AlteraoResultaddaCK-ME InduziaoErranoDiagnoéstiatelnfarté\gudalo
enzimatico MiocardidArquivdrasileirde Cardiologia,66,n°3,pg.143-14BAoPaulo-
. Imunocromatografia SP1996.
Tropon ina cTnT semiquantitativa < 0,03 ng/ml 2 LOPESH.J.JEnzimasio LaboratériGlinicoAplicacéeBiagndsticaBelo

HorizonteM G 1998Fontehttp://wwyyoldanalisa.conmAlbessadtl/2008.
?Sitehttp://wwisbpc.org.Bicessem11/2008.
?Sitehttp://wwyortaldeginecologia.coAtessem:11/2008.
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